
          
 

 

 

Betreft: Uitnodiging Ledendag 2026 Nijkerk 

 

        Amersfoort, maart 2026 

 

Beste verenigingslid, 

Graag nodigen wij u uit voor de jaarlijkse Ledendag, die dit jaar zal plaatsvinden op woensdag 27 mei 

in Nijkerk. Wij hopen dat u zich op deze dag kunt aansluiten voor een gezellige en informatieve 

bijeenkomst. 

Ook dit jaar hebben we weer een gevarieerd programma voor u samengesteld, dat volop gelegenheid 

biedt om elkaar te ontmoeten en ervaringen te delen.  

Het programma ziet er als volgt uit: 

10:00 uur: inloop met koffie/thee 

10:20 uur: start van het programma 

12:30 uur: afsluiting met een lunch, aangeboden door de vereniging 

De lunch is tevens een mooi moment om met elkaar in gesprek te gaan en bij te praten. 

Wij begrijpen dat niet iedereen in de gelegenheid is om de bijeenkomst bij te wonen. Daarom nemen 

we de presentaties van de sprekers op (alleen audio); deze zijn na afloop te beluisteren via onze 

website. 

De bijeenkomst is gratis, maar aanmelden is verplicht. U kunt zich eenvoudig aanmelden via 

www.longfibrose.nl/ledendag2026 of door een e-mail te sturen naar info@longfibrose.nl.  

Wij hopen u graag te mogen verwelkomen op 27 mei in Nijkerk. 

 

Met vriendelijke groet namens het bestuur, 

 

Tjeerd Wiersma, voorzitter longfibrose patiëntenvereniging 

 

 
Secretariaat: 
Postbus 627 
3800 AP Amersfoort 

         T   secretariaat: (033) 434 1306 
         E   info@longfibrose.nl 
         W www.longfibrose.nl 
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Uitnodiging Ledendag 2026 

 

‘Leven met longfibrose’ 
 
Datum:  Woensdag 27 mei 2026 
Locatie: De Schakel in Nijkerk 
 
 
Het programma:  
 
10.00 - 10.20  uur Ontvangst koffie/thee  
 
10.20 – 10.25 uur Start programma met welkom door dagvoorzitter Alexander Bongers. 

 
10.25 – 11.10 uur  Zuurstofgebruik 

Hoe zit het precies met zuurstofgebruik? Hoe wordt het geregeld en wat zijn 
de mogelijkheden? Tijdens deze presentatie krijgt u uitleg over het gebruik 
van medicinale zuurstof, zowel thuis als onderweg, inclusief praktische tips en 
ervaringen uit de praktijk. Berry Hulleman en Esther Sollie, Westfalen Medical 

 
11:10 - 11:15  korte pauze 
 
11:15 – 12.00 uur Thuiszorg 

Ontdek wat een (long)verpleegkundige in de thuiszorg voor u kan betekenen. 
Tijdens deze presentatie krijg je een helder en praktisch beeld van hun rol in 
jouw dagelijkse zorg. Henric van Essen - Longverpleegkundige thuiszorg 

 
 
12.00 – 12.30 uur  Formele vergadering  
 
12:30 – 12:45 uur Afronding programma en aankondiging lunch 
 
 
12.45 -14.00 uur Lunch 
 
 
Info en aanmelden  
De bijeenkomst is gratis en ook de lunch wordt u aangeboden. Bij de uitgang staat een collectebus 
voor een eventuele vrijwillige bijdrage.  
 
Aanmelden kan tot 23 mei, bij voorkeur via: www.longfibrose.nl/ledendag2026  Lukt dat niet, dan 
kunt u bellen met 033 434 1306 of een mailtje sturen aan info@longfibrose.nl 
 
Locatie / vervoer / parkeren 
De Schakel, Oranjelaan 10, 3862 CX Nijkerk, telefoon 033- 2460804. Meer informatie over de route en 
parkeren vindt u op: https://www.deschakelnijkerk.nl/ en in deze brief.  
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